
rotina de

Super Coffee



ATIVO DOSE TERAPÊUTICA

TCM 1000mg

Greenselect phytosome® 500mg

Ganoderma lucidum 200mg

Garcinia mangostana L.     200mg

Citrofolia Morinda             300mg

Cafeína             100mg

Glutamina             100mg

Vitamina B3 (Nicotinamida)

Base para Super Co�ee qsp .................................... 1 dose

Consumir uma dose ao dia

            20mg

Super Coffee

Linha

Prescrição: 

Proposta:

Apoio Farmacotécnico



Fase Componentes FornecedorFunção
Quantidade para 

1 dose de 
SuperCo�ee

1 Goma Guar 400mgAgente de Corpo Diversos

1 Quillaia 0,100Agente de Espuma PureKemika

1 Polidextrose 100mgExcipiente Funcional Diversos

1 Sucralose 7mgEdulcorante Diversos

1 Aroma de Café 200mgFlavorizante HYG Flavors

Etapa 1 

Preparo dos ativos: 

Etapa 2 

Preparo da base do Super Co�ee:

1. Pese um a um os ativos da formulação, na quantidade calculada para dispensar o 
número de doses solicitada;

2. Transferir um a um os ativos para um almofariz;

3. Triturar com pistilo, para diminuir o tamanho das partículas, até obter um pó bem fino;

4. Homogeneizar em tamis de malha adequada, para homogeneizar os pós;

5. Reservar este pó para ser incorporado à base do Super Co�ee.

1. Pesar um a um todos os componentes da fase 1; 

2. Triturar todos os pós em graal;

3. Homogeneizar em tamis de malha adequada, para homogeneizar os pós.



Etapa 3

Finalizar e dispensar:
1. Adicionar à base do Super Co�ee (obtidos ne Etapa 2), os ativos obtidos na Etapa 1, 
incorporando aos poucos e homogeneizar manualmente todos os pós; 

2. Embalar, de preferência, em ‘Sachês Aluminizados’;

3. Rotular;

4. Dispensar;

5. Orientar ao paciente sobre a reconstituição do pó em 250ml de água (quente ou fria).


